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 اى٘دضة  الأٗىٚ

 ٍضسو إىٚ ػيٌ اىْفؾ
 

 اىَ٘ضـ٘ع الأٗه : ػيٌ اىْفؾ ) حؼغيفٔ ٗ ّشأحٔ (
 

 

 Psychology حؼغيف ػيٌ اىْفؾ
 

ػلن دراطـةخ اسظـلْر رداع ػلـٔ هفزلـم اسوٌجِـبد ثِـفس اسزاظـ٘ز ّاسزٌجـم ّاسـزؾمن  اسقـبعن ػلـٔ  ْاػـف هؾـفدح              

ُزاسظلْك٘خ ّهؾبّسخ راظ٘زُب فـٖ ػـْخ اظبعظـِب    .. ّذسك ساِن اسظْا  )ٗـلق ػلِ٘ب اطن اسوٌِظ( ّهقٌٌخ

 اسؼبهخ ّاسزٌجم ثإهمبى ؽفّصِب هظزقجلاع ّ اسزؾمن فِ٘ب.

 

 رؼف دراطبد اسظلْر اسؾْ٘أً أؽف فزّع ػلن اسٌاض اسزٔ رْفز اسمض٘ز هي اسؾقبعق ؽْل اسظلْر الإًظبًٔ.

 

من اسظلْر هوب ٗظـبػفًب هظـزقجلا ػلـٔ اسـزؾمن ف٘ـَ      ُّٔ اسزْطل سلقْاً٘ي اسزٖ رؾ ٗىؼيٌ اىْفؾ إٔضاف بؼيضة

   -فٔ هْا م هفزلاخ. ّرظِز ًزبعغَ فٖ:

          .ٖأطبس٘ت اسؼلاط ّاسزأُ٘ل اسٌاظ 

                   .أطبس٘ت ااز٘بر الأفزاد سلأػوبل اسوفزلاخ  

 .ثزاهظ ّؿزق اسزفرٗت ّاسزؼلن 

 

اىخ٘صلو   اىخْبؤ ٗاىخذنٌ، ٕٗضف بؼيض ٕٗ٘إطا ػؼيؼٙ اىطبىب ي٘جض ٕضف قغيب ىؼيٌ اىْفؾ ٕٗ٘ اىخفـيغ ٗ

 .ىيق٘اّيِ اىخي حذنٌ اىـي٘ك ٍَب يـبػضّب ٍـخقبلا ػيٚ اىخذنٌ فئ فٚ ٍ٘اقف ٍشخيفت
 

ّ       Behavior حؼغيف اىـي٘ك ُـْ رد  : ُْ الاطزغبثخ اسمل٘خ اسزٖ رظفر ػـي اساـزد فـٖ اسوْا ـم اسوفزلاـخ ) 

 ؼزفخ ،أّ فزؼ اسجبة اطزغبثخ سظْد اسغزص.  ( هضل: اسقزاخح اطزغبثخ سلزغجخ فٖ اسو ػلٔ هٌجِبد
 

 -ٗاىـي٘ك ّ٘ػبُ :    

   .هجبشز ٗومي هلاؽظزَ ّ ٘بطَ هضل اسقزاخح أّ اسمزبثخ 

       غ٘ز هجبشز لا ًظزـ٘غ  ٘بطَ هضل الأؽلام أّ اسزذكز، ّاسزـٔ لا ٗظـزـ٘غ هلاؽـا اـبرعٔ أى ٗزطـفُب

 ٗامز أّ ٗؾلن.ّسمٌٌب ًفرطِب هي الال آصبرُب أّ هي الال رقزٗز اسشفض اسذٓ 

 

 ٍيذ٘ظت:

 الاؿخجببت حؼْٚ: اىغص ػيٚ اىَْبٖبث. 
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 : ُْ كل هب ٗزـلت هٌب اطزغبثخ ُّْ إهب داالٖ أّ ابرعٖ.                                                    Stimuli اىَْبٔ

 

 :  أّ٘اع اىَْبٖبث
 ٗغؼلٌب ًِزة هي اـز هؼ٘ي.   اسذٓ : )هي ذارٌب( هضل اسفْس ٍْبٖبث صاسييت 

 ٍهي اسج٘ئخ اسوؾ٘ـخ( هضل رد اسزؾ٘خ ػلٔ هي ٗؾٌ٘٘ب.ْبٖبث سبعجيت( : 

Response

 

آس٘ــخ ، فِــٖ لا رشــجَ اسؼــرؾ ػلــٔ سر الإػــبخح ف٘ؼــبخ اسوظــجبػ   ىيـللج ٍينبّينيللتالاطــزغبثخ الإًظــبً٘خ  -1

 ثبسؼزّرح.

س٘ظذ هظـبّٗخ سلوٌجـَ فـٖ اسقـْح ّس٘ظـذ هؼـبدح سـَ         فِٖ ىيـج مبلاؿخجببت اىفيؼيبئيتالاطزغبثخ الإًظبً٘خ  -2

 الارغبٍ كؼزة كزح اسجل٘بردّ ّاررفادُب فٔ الارغبٍ اسوؼبد ثؼف اطـفاهِب ثأازٓ. فٖ

ًز٘غـخ سزْطـؾ اسمـبعي اسؾـٔ ثٌِ٘ـب ّثـ٘ي اسوٌجـَ، ّٗقـْم اسمـبعي اسؾـٔ ٌُـب ثوِـبم              ٍغّلت الاطزغبثخ الإًظـبً٘خ   -3

     -: كض٘زح فِْ

 ْخ اسظ٘بق اسذٓ ؽفصذ فَ٘.ٗاظز اسوٌجِبد فٔ ػ 

 .أّ فٔ ػْخ اسفجزاد اسظبثقخ سلشفض 

 .أّ ًز٘غخ سزؾل٘لَ ّاطزفلاطَ سفلالاد ّهؼبًٔ هفزلاخ سِب 

 .اسظلْك٘خ الاطزغبثخ كل ذسك رظفر ػلٔ ّثٌبخ   
 

 
 استجابة منبه 

 كائن حى
 

 

 ٍخٚ ٗميف أصبخ ػيٌ اىْفؾ ػيَبً ؟
  

، ّ جل كل ربرٗخ هبع. ّٗوزف هبػٔ ػلن اسـٌاض ثإهزـفاد رـبرٗخ الاًظـبى ّراظـ٘زارَ اسوفزلاـخ       سمل ػلن ربرٗخ

 سظلْكَ، طْاخ كبًذ راظ٘زاد طل٘وخ أّ ابؿئخ.

أّ رثوب  جل ذسـك، إلا أى كـل    ّٗومي رطف ثفاٗبد اسزبرٗخ هغ كزبثبد اسالاطاخ الإغزٗق )أفلاؿْى ّأرطـْ(

فٖللظا اىخللغاد يللؤعر ىللٔ ببللؼٗؽ ٍفٖللً٘ اىؼيللٌ َ عــشخ هــي رــزاس اسؼلــن. الأفمــبر اسظــبثقخ لا ٌٗظــز إس٘ــَ ػلــٔ أًــ

 (.91اىخبؿغ ػشغ ) ٗاىَْٖج ب٘ض٘ح فٚ اىقغُ
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 شغٗط قيبً اىؼيٌ :
سمٔ ٗمْى سفٌٗب ػلن ٗفزض ثوغبل هؼ٘ي هي اسظْاُز لاثف هي رؾقق ػفد هي اسشزّؽ اسْاعت رْافزُب فـٔ  

 كل اسؼلْم:

، رظـلؼ لأى رمـْى هْػـْػب سِـذا     ٗؼززس ثِب اسؼلوـبخ  ٗاىقيبؽظ٘إغ ٍذضصة قببيت ىيَلادظت ّعْد  .1

 ، ّٗظزْفٔ اسظلْر ُذا اسشزؽ.اسؼلن، ّٗومي إاؼبػِب سلوٌِظ

( سفراطخ اسظْاُز هْػـْع اسؼلـن، ّٗؾولـْى هظـؤ ُـذا      اىؼيَبءّعْد أشفبص همُلْى ّهفرثْى ) .2

 طن ػلوبخ اسٌاض.ّعف ُملاخ الأشفبص ّأؿلق ػلِ٘ن ا 11اسؼلن. ّفٔ اسزثغ الأا٘ز هي اسقزى 

رٌشــز ثؾــْس ُــملاخ اسؼلوــبخ ّاسٌزــبعظ اسزــٔ ٗزْطــلْى إسِ٘ــب، ؽزــٔ  ٍجلللاث ػيَيللت ٍخش  للت ّعــْد  .3

ٗومـٌِن اسزْاطـل ّٗجـفأ كـل هـٌِن هـي ؽ٘ـش اًزِـٔ اٙاـز، لأى اسؼلـن رزاكوـٔ. ّ ـف ؽـفس ذسـك اـلال                

 اساززح ًاظِب.

ّاسجبؽض٘ي،ّ ـف رـْفز ذسـك    رزػٔ اسزفظض ّرازؼ طبؽبد اسؾْار ثـ٘ي اسؼلوـبخ   جَؼيبث ػيَيت ّعْد  .4

 .11أٗؼب فٔ اسزثغ الأا٘ز هي اسقزى 

هقٌٌخ ّهؼجْؿخ سفراطـخ وـْاُز ُـذا اسؼلـن، ُّـْ ػظـت  ٘ـبم ػلـن اسـٌاض          ٍْبٕج ٍ٘ض٘ػيت ّعْد  .5

 ثْطاَ ػلوبع.

 

ٗاسخبع ٍؤعس٘ اىؼيٌ دضرب ببعػا فٚ ٕظٓ اىفخغة ىيجؼي٘ا ٍْلٔ ٍؤشلغا ػيلٚ بضايلت اىخلأعيز ىقيلبً ػيلٌ اىلْفؾ         

 ب:ب٘صفٔ ػيَ

 

 إّشبء ٍؼَو فّ٘ج:
أّل هؼوـل سؼلـن اسـٌاض فـٔ عبهؼـخ س٘جـشط ثأسوبً٘ـب        فّ٘ج كبى ُذا اسؾفس اسوِن ُْ إًشبخ ػبسن اسٌاض الأسوبًٔ 

( ّ ــف عــذة ُــذا اسؼــبسن ّهؼولــَ هغوْػــخ كج٘ــزح هــي اسجــبؽض٘ي سفراطــخ ػلــن اســٌاض، ّؽظــلْا ػلــٔ    1781)

 هظ٘زرَ اسؼلو٘خ.اسمزْراح ػلٔ ٗفَٗ صن ػبد كل هٌِن إسٔ ثلادٍ سْ٘اطل 
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 اىَ٘ضــ٘ع اىـزـبّـي

 اىَْٖج اىؼيَي  
 

 :  Methodاىَْٖج 

 ُْ اسشزؽ الأكضز أُو٘خ لإػـبخ ػلن اسزاض هشزّػ٘زَ كؼلن، "فبسؼلن ُْ اسوٌِظ".   

 :    ٍفًٖ٘ اىَْٖج

 ـِ ب ٗـزن فؾـض اسظـْاُز    )ُْ هغوْػخ هي اسقْاػف ّاسفـْاد اسوقٌٌخ اسوٌظوخ ّاسوْػْػ٘خ  ّاسزٖ  هي الاس

ّاطزٌزبط اسٌزبعظ(. ّٗزمزر اسؾظْل ػلٔ اسٌزبعظ ًاظِب فٔ كـل هـزح ًؼ٘ـف فِ٘ـب اطـزففام ُـذٍ اسقْاػـف هِوـب         

 ؿبسوب رن الاسزشام ثمل اسظزّس اسزٔ اطزففم فِ٘ب اسوٌِظ  جل ذسك. رر٘ز اسومبى أّ اسجبؽش.

 

  -: ٍْبٕج اىبذذ في ػيٌ اىْفؾ

   Introspection أٗلًا : ٍْٖج الاؿخبطبُ   
 

       ــَ فًْــذ ــبُظ اسوجمــزح فــٖ دراطــخ اسظــْاُز اسٌاظــ٘خ اػزوــف ػل٘ ــٔ عبًــت اسزغــبرة   ُــْ أؽــف اسوٌ إس

ّكبًذ كل رغزثخ فـٔ هؼوـل فًْـذ رزؼـوي فـبؽض       سلشفض.دراطخ اسفجزح اسذار٘خ  فٖ اسوؼجْؿخ

 ّاؽف ّهغزة ػلَ٘ ّاؽف فقؾ.

     ٗ ــَ  سؾــق ثِــذا الأطــلْة رـــْراد كض٘ــزح فجــفلاع هــي أى ًزــزر اسشــفض ظــزجـي ثؾزٗــخ كبهلــخ اجزر

 اسذار٘خ، ًْعَ سَ أطئلخ هؾفدح ٗغ٘ت ػٌِب.

  -: ٍؼْٚ الاؿخبطبُ   

، ّٗقـزر اسؾـبلاد ّاسوزاؽـل ّالإدراكـبد اسزـٔ شـؼز ثِـب        ٗقظف ثَ أى ٗزأهل اسشفض رام٘زٍ اسذارٔ ّٗلاؽظَ

 فٔ هْاعِخ هْ م هؼ٘ي أّ ػٌف اطزغبثزَ سوٌجَ هب.

 

 -: ربّيبً : اىَْٖج اىخجغيبي    

ُْ اسذٕ  ٗؼزوـف ػلـٔ اسؼـجؾ اسظـبرم سلظـزّس ّػـشل اسوزر٘ـزاد اسزـٖ  ـف رـمصز فـٖ ًزـبعظ اسزغزٗـت ُّـْ               

، ّٗزؼــؼ هــي اسفراطــخ اسزغزٗج٘ــخ أى ثِــب صــلاس هزر٘ــزاد  :  ) هزر٘ــز  آسللغ  أرللغ ٍخريللغ ػيللٚ ٍخريللغدراطــخ 

ر٘ــز دا٘ــل ُّــْ هظـزقل هضــل طــزػخ اسظــ٘برح ّهزر٘ــز رــبثغ هضــل :اسْ ـذ اسوظــزرزق سقـــغ هظــبفخ هؼٌ٘ــخ  ّهز  

 اسظزّس (.

 

 ػؼيؼٙ اىطبىب ٍؼيٍ٘ت حَٖل:

 ُْ اسوزر٘ز اسذٓ ًزٗف أى ًؼزس هفٓ رأص٘زٍ. اىَخريغ اىَـخقو:

 ُْ اسوزر٘ز اسذٓ ًزٗف أى ًؼزس هفٓ رأصزٍ. اىَخريغ اىخببغ:

 ُْ اسوزر٘ز اسذٓ ًزٗف أى ًؼشسَ فلا ٗمصز فٔ اسزغزثخ. اىَخريغ اىضسيو:

 رز َ ط٘برح سلْطْل إسٔ الإطمٌفرٗخ ثظزػخ هؼٌ٘خاسْ ذ اسذٓ رظزهؼزفخ ٍزبه:

فٌِبر ػلا خ ثٌِ٘وب فملوب سدًب هي طـزػخ   اىَخريغ اىَـخقو ْٕب )ؿغػت اىـيبعة(، ٗاىَخريغ اىخببغ )اى٘قج(،
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 اسظ٘برح  ل اسْ ذ ّاسؼمض طؾ٘ؼ.

 ريغ اىَـخقو.ٗغبىبب ٍب حجغٙ اىخ َيَبث اىخجغيبيت صاسو اىَؼَو ىيَنْْب أُ ّخذنٌ ب ٘عة مَيت فٚ اىَخ

 

 

 :  ربىزًبً : اىَْٖج شبٔ اىخجغيبي   
 ّفَ٘ ٗقْم اسجبؽش ثفراطخ اسؼلا خ ث٘ي هزر٘زٗي كوب         

ــب أّ                                                            ــزؾمن فِ٘ــــــ ــزـ٘غ اســــــ ــفهب لا ٗظــــــ ــزاد أّ ػٌــــــ ــٔ اسوزر٘ــــــ ــزؾمن فــــــ ــغ دّى اســــــ ــٖ اسْا ــــــ ــب فــــــ                                                                            ُوــــــ

 لا ٗغْس أالا ٘بع اسزفال ثبطـٌبػِب سؾفّس ػزر.                                      

هضـل : دراطــخ اساــزّق ثــ٘ي اسوزفلاـ٘ي ػقل٘ــبع ّالأطــْٗبخ فــٖ اسزابػـل الاعزوــبػٖ )فــٌؾي لا ًظــزـ٘غ أى ًؾــْل    

ن ثر٘ــزُن(   أّ دراطــخ اساــزق ثــ٘ي هــفهٌٖ اسوفــفراد ّغ٘ــز ثؼــغ اسٌــبص إســٔ هزفلاــ٘ي ػقل٘ــبع سمــٔ ًقــبرًِ

اسوفهٌ٘ي فٔ طزػخ الإدرار. فٖ هضل ُذٍ اسؾبلاد ٗقْم اسجبؽـش ثباز٘ـبر اسؼٌ٘ـخ هوـب ٗزظـبدس أًِـن ٗقؼـْى        

 فٔ اسائخ اسوـلْثخ اسزٔ ٌٗجرٔ دراطزِب.

سؾقـْق الاًظـبى، ّػـفم عـْاس     فٔ ثؾْصِن اؽززاهب ّداعوب هب ٗزاػٔ اسؼلوبخ ّاسجبؽضْى الاػزجبراد الأالا ٘خ 

 رؼزٗغ أؽف سلفـز أّ اسوِبًخ هي أعل ُفس ثؾضٔ.
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 ٘ع اىزبىــــــذ ــــــاىَ٘ض

 فغٗع ػيــــٌ اىْفؾ ٗحؼضص الإخَبٍبث اىْفـيت 
 

 

 اىفغٗع الأؿبؿيت ٗاىفغٗع اىخطبيقيت: يَنِ ح ْيف فغٗع ػيٌ اىْفؾ فٚ فئخيِ:

 

   الأؿبؿيت ىؼيٌ اىْفؾأٗلا: اىفغٗع 
، صُٗ اىْظغ إىٚ ٍبإطا مبُ يَنِ الاؿخفبصة رِفس سلْطْل إسٔ  ْاً٘ي راظز اسظلْر ثشمل ػبمٕضفٖب: 

 ٍْٖٗب: .ػَييب ٍِ ٍؼغفت ٕظٓ اىق٘اّيِ أً لا

 .ٌػيٌ ّفؾ اىخؼيٌ              اىظٙ يضعؽ ق٘اّيِ اىخؼي 

              ٗاَّبطٖب ٗأبؼبصٕب. يضعؽ اىشش يتاىظٙ  ػيٌ ّفؾ اىشش يت 

 .ٙ٘ػيٌ اىْفؾ الاعحقبئٚ              اىظٙ يضعؽ اعحقبء ؿي٘ك اىفغص ػبغ ٍغادو اىَْ٘ اىؼض 

  .ُػيٌ اىْفؾ اىَؼغفٚ               اىظٙ يضعؽ اىؼَييبث اىَؼغفيت اىؼييب ىضٙ الاّـب 

 

 ربّيب: اىفغٗع اىخطبيقيت ىؼيٌ اىْفؾ

ثقْاً٘ي اسظلْر فٔ اسوغبلاد اسففه٘خ اسوفزلاخ )فِٔ ثوضبثخ رمٌْسْع٘ب رِفس إسٔ اطزضوبر هؼزفزٌب ٕضفٖب: 

 ًاظ٘خ(. ّهٌِب:

 .ٌػيٌ اىْفؾ اىخغب٘ٙ            اىظٙ يخضَِ حطبيقبث اىؼيٌ فٚ ٍجبه اىخؼيي 

 .ػيٌ اىْفؾ اىخْظيَٚ ٗالاصاعٙ             اىظٙ يـخزَغ دقبئق اىؼيٌ فٚ ٍجبلاث اىؼَو اىَشخيفت 

 

 

 :  اىْفؾ ببىؼيً٘ الأسغٙػلاقت ػيٌ 

 رْعف ػلا خ ّص٘قخ ث٘ي ػلن اسٌاض ّاسؼلْم الأازٓ اسوِزوخ ثبلإًظبى . ّهي أهضلخ ذسك : 

 اسذٕ ٗفرص ّوبعم الأػؼـبخ ّاسغِـبس اسؼظـجٖ ّاسرـفد اسظـوبخ ّرـأص٘ز       ػيٌ اىْفؾ اىفـي٘ى٘جي : 

   ذسك ػلٔ اسظلْر الاًظبًٔ. كل

 شبؽ اسؼظجٖ ّاسوخ ػلٔ اسظلْر.: اسذٕ ٗفرص رأص٘ز اسٌ ػيٌ اىْفؾ اىؼ بي 

  اسذٕ ٗفرص اسزغوؼبد اسجشزٗخ ّ ْاً٘ي اسزابػل.ّأصزٍ ػلٔ اسظلْرػيٌ اىْفؾ الاجخَبػي : 

 اسذٕ ٗفرص اسوزع اسٌاظٖ ّالاازلالاد اسظلْك٘خ ّأصزُب ػلٔ اسظلْر ػيٌ اىْفؾ الإمييْيني : . 

ٍِ الاّـبُ ٍ٘ض٘ػب ىٖب، ٗديذ حجض ٕٗنظا ّجض صلاث ٗريقت بيِ ػيٌ اىْفؾ ٗؿبئغ اىؼيً٘ اىخٚ حجؼو 

ٍْبطق ٍشخغمت يـٌٖ فيٖب ػيٌ اىْفؾ بخش ص فغػٚ صقيق، ٗي٘جض ٍـَيبث مزيغة ىفغٗع ػيٌ اىْفؾ 

 ٍزو ػيٌ اىْفؾ اىبيئٚ، ٗػيٌ اىْفؾ اى ْبػٚ، ٗػيٌ اىْفؾ اىذغبٚ، ٗػيٌ اىْفؾ اىذضبعٙ.
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 دبٗه الاجببت ػيٚ الاؿئيت اىخبىيتػؼيؼٙ اىطبىب 
 ع

 صذت أٗ سطأ ٍب ييٚ ػيو 
  فٖ الاطزغبثخ اسزٖ رظفر ػي اسوٌجِبد اسفبرع٘خ فقؾاسظلْر ٗزوضل.  

 ٗزظم ػلن اسٌاض ثبسؼلو٘خ. 

 ػلن اسٌاض هضلَ هضل آ ػلن سَ شزّؽ ٗظؼٔ سزؾق٘قِب. 

 هي اظبعض الاطزغبثخ الإًظبً٘خ أًِب س٘ظذ ف٘شٗبع٘خ. 

 كل اسوٌجِبد اسزٖ ٗزؼزع سِب الإًظبى داال٘خ فقؾ.  

 أًْاع اسظلْر لاٗومي هلاؽظزَ ثؼغ. 

 ٗظبػف اسوٌِظ اسشجخ رغزٗجٖ ػلٔ اؽززام ؽقْق الإًظبى.   

 شزّؽ اسؼلن رزْافز فٖ ػلن اسٌاض. 

 .هي اظبعض الاطزغبثخ الإًظبً٘خ أًِب س٘ظذ هزًخ 

 ًشأ ػلن اسٌاض ػلٔ ٗف ػبسن اسٌاض فًْذ. 

 الاطزغبثخ الإًظبً٘خ ه٘مبً٘م٘خ. 

 سزٖ رظفر سفٓ اسازد فٖ اسوْا م اسوفزلاخاسظلْر ُْ الاطزغبثخ اسمل٘خ ا. 

 الاطزغبثخ الإًظبً٘خ ؽزو٘خ. 

 ػلن اسٌاض سَ ُفس  زٗت ُّفس ثؼ٘ف. 

 ٖٗفزلم اسوٌِظ اسزغزٗجٖ ػي اسوٌِظ اسشجخ رغزٗج. 

 ػلوبخ اسٌاض ٗزاػْى الاػزجبراد الأالا ٘خ. 

 ٗقْم هٌِظ الاطزجـبى ػلٔ أطض هْػْػ٘خ د ٘قخ. 

 

 أجب ػَب ييٚ:
  ؟بسظلْر الاًظبًٔاسوقظْد ثهب 

 ّ؟ؽ  ٘بم آ ػلن ّهٌِب ػلن اسٌاضاذكز شز 

 ٓ؟ثزُي ثبلأهضلخ ػلٔ ّعْد طلخ ّص٘قخ ث٘ي ػلن اسٌاض ّاسؼلْم الأاز 

 ؟ػزس ػلن اسٌاض 

 ٖ؟رغزٗجٖ ّاسشجَ  برى ث٘ي اسوٌِظ اسزغزٗج 

 ؟اذكز فزّع ػلن اسٌاض الأطبط٘خ 

 

    



 8 

 ْاُز ػلن اسٌاض؟سمل ػلن هي اسؼلْم وْاُز ٗفزض ثفراطزِب . هب ُٖ و 

        اسؼلا خ ث٘ي اسوٌجَ ّالاطزغبثخ الإًظبً٘خ س٘ظذ ؽزو٘خ. هب اسذٕ رؼزقف اًَ ٗمدٓ إسٔ ذسك؟ 

 اسظلْر ُْ الاطزغبثخ اسمل٘خ اسزٖ رظفر ػي اسازد فٖ اسوْا م اسوفزلاخ. ّػؼ ُذٍ اسؼجبرح؟ 

 ه٘ش ث٘ي اسوٌجِبد اسفاال٘خ ّاسوٌجِبد اسفبرع٘خ هظزؼٌ٘بع ثبلأهضلخ؟ 

  اسشزّؽ اسزٖ ٗغت سق٘بم اسؼلن ابطخ ػلن اسٌاض؟طٌم 

  ثزُي ثبلأهضلخ ػلٔ ّعْد ػلا خ ّص٘قخ ث٘ي ػلن اسٌاض ّاسؼلْم الأازٓ؟ 

 

 

 

 

 

 ٍغ حذيبث

 ص/ أٍيغة أدَض ػبض اىَؼطٚ


